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IDEAWYDARZENIA

Poznanski Czerwiec ’s56 — Bieg Pamieci to unikalne wydarzenie sportowe, ktére taczy aktywnosc¢ fizyczng z zywa
historia miasta Poznania.

Bieg stanowi sportowy hold dla bohateréw Poznanskiego Czerwca 1956 roku, upamietniajagc Ich odwage,
determinacje i znaczenie tych wydarzen dla historii Polski.

To nie tylko zawody biegowe, ale emocjonalne spotkanie z historig, osadzone w autentycznych przestrzeniach

przemystowych, ktére byty niemymi §wiadkami tamtych wydarzen.




BIEG FAMIES!

W latach 50. XX wieku Wielkopolska byta postrzegana jako
region zasobny i dobrze zorganizowany, co skutkowato
zanizonym przydziatem srodkow z budZzetu centralnego.
Wprowadzenie w 1950 roku nierealnego do wykonania
planu szescioletniego pogtebito problemy mieszkancow.
Likwidacja prywatnego handlu i walka z tzw. kutakami
ostabity gospodarke regionu. Brakowato Zzywnosci,
a poziom zycia znacznie spadt.

W Poznaniu pogarszaty sig warunki mieszkaniowe, m.in.
przez wzrost liczby ludnosci - z 272 tysiecy w 1939 roku do
373 tysiecy w 1955 roku. Poznan stracit w 1950 roku status
miasta wydzielonego i mimo tego, ze byt jednym z pieciu
najwigkszych polskich miast, otrzymywat najnizsze srodki
finansowe na infrastrukturg. Od 1951 roku w miescie
zaczeto brakowaé zywnosci (pomimo zniesienia w 1953
roku reglamentacji wielu towarow) przy jednoczesnej
podwyzce cen. Wymiana pieniedzy w 1950 roku pozbawita
wielu ludzi oszczedno$ci. Brakowato tez podstawowych
produktow - m.in. wegla, masta, srodkéw czystosci. Prosby
lokalnych wtadz o zwiekszenie przydziatow spotykaty sie
zodmowa - uznawano, ze zdyscyplinowany Poznan zrozumie
trudnosci kraju.

Najwigksze niezadowolenie panowato w Zaktadach
Cegielskiego, ktére od 1949 nosity nazwe Zaktadéw
Przemystu Metalowego im. Joézefa Stalina (ZISPO).
W ramach planu szescioletniego wprowadzono wyscig
pracy. Sukcesywnie podnoszono normy, naciskano na prace
akordowa. Produkcja byta Zle zorganizowana, pojawiaty
sie liczne wypadki w miejscach pracy. Podnoszenie norm
obnizato itakjuzniskie pensje. Robotnicy ZISPO wiosna 1956
roku zaczeli domaga¢ sig zwrotu niestusznie pobieranego
podatku i sprzeciwiali sie likwidacji premii, ktora odbierata
im nawet kilkaset ztotych miesiecznie. Zarobki spadty, czas
pracy wydtuzyi sie.

Zgtaszane postulaty ekonomiczne i socjalne byty
ignorowane. W maju podczas spotkan Centralnej Rady
Zwigzku Zawodowego Metalowcéw oraz zatogi W-3
pierwszy raz padty stowa o mozliwosci strajku. Od B do
21 czerwca 1956 roku organizowano masowki, ale nie
przyniosty one efektow. 26 czerwca delegacja robotnikow
z Poznania udata si¢ do Warszawy, gdzie uzyskata od
Ministra Przemystu Maszynowego Romana Fidelskiego
wstepne obietnice realizacji postulatow. 27 czerwca

minister Fidelski przyjechat do Poznania jednoczesnie
wycofujac sie z wezeéniejszych uzgodniefi. Wywotato to
duze niezadowolenie wsrod pracownikow ZISPO.

Domagano sig¢ podjecia ponownych rozméw w celu
omowienia wszystkich postulatow. Dalsze negocjacje
odbyty sie wieczorem, jednak juz bez udziatu delegatéw.
Oczekujgeych na rozmowy robotnikéw poinformowano, ze
decyzje w sprawie zgtaszanych postulatow zapadng migdzy
wtadzami centralnymi a dyrekcjg ZISPO. Postanowienia
miaty zosta¢ ogtoszone dopiero nastepnego dnia. Okoto
godziny 20:00 robotnicy rozeszli sie do domow, przekonani,
ze dalsze rozmowy nie maja sensu i jedynie rozpoczecie
strajku bedzie miato szanse poprawic¢ trudna sytuacje.
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https://youtu.be/eG72WDEQMxE
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SOBOTA 20.06.2026
ODBIOR PAKIETOW STARTOWYCH.

Biuro Zawodow zlokalizowane w WSHIU Akademia Nauk
Stosowanych WSHIU University.

Doktadna lokalizacja: ul. 28 Czerwca 1956 r. 217/219, 61-485

Poznan

https://o

NIEDZIELA 21.06.2026
ODBIOR PAKIETOW STARTOWYCH.

Biuro Zawodow ziokalizowane w WSHIU Akademia Nauk
Stosowanych WSHIU University.

Doktadna lokalizacja: ul. 28 Czerwca 1956 r. 217/219, 61-485
Poznan

PRZYJMOWANIE RZECZY DO DEPOZYTU

ROZGRZEWKA ORAZ ODPRAWA TECHNICZNA

START BIEGU
- 10:00 - start biegu na 10 km
-10:15 - start biegu na 5 km

PIERWSZY ZAWODNIK NA MECIE

START BIEGU DLA DZIECI
ODBIOR RZECZY Z DEPOZYTU

OSTATNI SPODZIEWANY ZAWODNIK NA MECIE ZAWODOW
WRECZENIE NAGROD dla wszystkich dystanséw

ZAMKNIECIE ZAWODOW




UNIKALNA LOKALIZACJATINDUSTRIALNY CHARAKTER

Bieg odbedzie sie na terenach dawnych Zakladéw im. Hipolita Cegielskiego — symbolu poznanskiego przemystu, pracy i tozsamosci
miasta.

v’ startimetazlokalizowane pod symbolicznym muralem

v’ trasa poprowadzona przez odlewnie VW oraz zaklady FPS

v dostep do zamknietych na co dzien terenéw przemystowych

v’ surowa, postindustrialna scenografia

Dzieki wspotpracy z Partnerami wydarzenia uczestnicy wezma udziat w jedynym w Poznaniu biegu poprowadzonym przez
historyczne zaklady przemystowe. To wydarzenie, ktdre wyrdznia sie estetyka, narracjg i emocjg, zapadajagc w pamiec uczestnikow i

partneréw.
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LOKALIZACJA

Miejsce startu: Brama wjazdowa
H. CEGIELSKI-POZNAN S.A.

ul. 28 Czerwca 1956r. nr 223/229 61-485 Poznan

ODBIOR PAKIETOW

W dniach 20-21.06.2026 — Biuro Zawodow
zlokalizowane w WSHIU Akademia Nauk Stosowanych
WSHIU University.

Doktadna lokalizacja:

ul. 28 Czerwca 1956 r. 217/219, 61-485 Poznan
https://maps.app.goo.glif8odWWalkmcQ5mQ9

Zalecamy przyjazd Dla os6b zmotoryzowanych:
ey = Prosimy o korzystanie z

POZNANSKI 7-7%
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- to najszybszy i najwygodniejszy
sposob dotarcia na wydarzenie.

zaznaczonych na planie sytuacyjnym
wydarzenia.



https://maps.app.goo.gl/vf8odWWaJkmcQ5mQ9
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| ORGANIZACJA STARTU

,/

() SPRANNA ORGANZACIA STARTY

Stosuij sie do polecen

stuzb porzadkowych
i konferansjera




WARTOSCIWYDARZENIA

Bieg Poznanskiego Czerwca *56 opiera sie na jasno zdefiniowanych wartosciach:
pamiecitozsamos¢ historyczna

szacunek dla pracy iludzi pracy

wspolnotaiintegracja

aktywnosc¢ fizyczna i zdrowy styl zycia

SR N RS

lokalny patriotyzm i duma z miasta

Dzieki temu wydarzenie jest naturalng platforma do komunikacji wartosci marek odpowiedzialnych spotecznie.
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STREFA FINISHERA
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POSLUCHAJ HISTORII TYCH,
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MAPA SYTUACYJNA

Poznanski Czerwiec’'56 — Bieg Pamieci
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Tablica pamigci
Czerwiec 1956

DBAIMY O PORZADEK ZACHOWAJ OSTROZNOSC Strefa Finiszera dostepna
strefa wydarzenia wytacznie dla Zawodnikow,
zamknieta dla ruchu ktérzy biora udziat w imprezie.

Dojazd komunikacja miejska,
przystanek HCP ¢ korzystaj z koszy na $mieci
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STREFA ENEA

STREFA MUZEUM WALK
NIEPODLEGEOSCIOWYCH (Wystawa)

BADANIE STANU ZDROWIA

WELL FITNESS

PUNKT FINISZERA
(strefa dostepna wytacznie
dla Zawodnikéw)

STREFA SANITARNA (toi toi)

SCENA
(ceremonia wreczenia nagrod)

BRAMA METY

BRAMA STARTU

STREFA NAWODNIENIA
na trasie biegowej

STREFA CHILL OUT

STREFA LECH POZNAN




ODBIOR PAKIETOW STARTOWYCH

Odbiér pakietu startowego odbywac sie bedzie
poprzez pokazanie w Biurze Zawodow
wygenerowanego, unikalnego kodu QR, ktéry
zostanie do Ciebie wystany najpdZniej na 24h
przed impreza droga e-mailowa oraz sms-em.

Zalecamy odbior pakietow w sobote, tj. 20.06.2026, aby
unikna¢ odbioru na ostatnia chwile.

Prosimy przygotuj go przed wejSciem

do Biura Zawodow i pokaz Wolontariuszowi.

bivro zawodéw napedza

%
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UHONOROWANIE BOHATEROW

Wydarzenie posiada wyrazny wymiar spoteczny i historyczny. W ramach symbolicznego gestu
pamieci 5 zt z kazdego sprzedanego pakietu startowego zostanie przeznaczone na renowacje
pomnika lub miejsca pamieci zwiagzanego z wydarzeniami 28 czerwca 1956 roku. Dzieki temu
kazdy uczestnik biegu realnie przyczyni sie do zachowania dziedzictwa Poznanskiego Czerwca dla
przysztych pokolen.

Istotnym elementem wydarzenia bedzie obecnos¢ kombatantéw - uczestnikoéw historycznych
wydarzen z 1956 roku, ktérzy swoja obecnoscig nadadza inicjatywie szczegélng range i
autentyczny, miedzypokoleniowy wymiar. Bezposredni kontakt uczestnikéw biegu ze $wiadkami
historii stanie sie waznym do$wiadczeniem edukacyjnym i emocjonalnym.

Kazdy zawodnik, ktéry ukonczy bieg, otrzyma odlewany medal pamiatkowy, inspirowany
wydarzeniami z 28 czerwca 1956 roku. Medal, wykonany w industrialnej stylistyce, bedzie trwatym
symbolem udziatu w biegu — taczac sportowe osiagniecie z historyczna refleksja.

Uroczyste wreczenie medali odbedzie sie w podniostej, ceremonialnej oprawie nawiazujacej do
charakteru wydarzen Poznanskiego Czerwca '56. Oprawa wizualna, muzyczna oraz scenariusz
ceremonii zostana zaprojektowane w sposéb podkreslajacy range rocznicy i szacunek dla jej
bohateréw.

Dodatkowo na terenie miasteczka biegowego przygotowana zostanie plenerowa wystawa
historyczna, prezentujaca archiwalne fotografie, relacje $wiadkéw oraz materiaty edukacyjne
dotyczace przebiegu i znaczenia wydarzen z czerwca 1956 roku. Ekspozycja stanie sie przestrzenia
refleksji i pogtebienia wiedzy zaréwno dla uczestnikow biegu, jak i kibicow.
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ELEMENTY PAKIETU STARTOWEGO

= Profesjonalny pomiar czasu
Kazdy zawodnik otrzyma indywidualny chip pomiarowy, dzieki czemu uzyska precyzyjny wynik swojego startu.
Wyniki dostepne beda online w czasie rzeczywistym.

= Medal okolicznosciowy
Na mecie na kazdego uczestnika bedzie czekat pamiatkowy medal zaprojektowany specjalnie na te edycje zawodow
— unikalna pamiatka podkreslajaca wyjatkowy charakter imprezy.

= Profesjonalne zabezpieczenie medyczne
Na catej trasie oraz w strefie mety obecny bedzie wykwalifikowany zesp6t ratownikéw medycznych, gotowy do
szybkiej reakcji w razie potrzeby.

= Profesjonalne zabezpieczenie trasy pracownikami ochrony
Dbamy o bezpieczenstwo uczestnikéw i kibicow dzieki obecnosci wykwalifikowanej ochrony, ktéra nadzoruje trase
i teren wydarzenia.

= Wytyczenie oraz oznaczenie tras
Trasy zawoddw sg starannie wytyczone i oznaczone, aby kazdy uczestnik mégt skupié¢ sie wytacznie na sportowej
rywalizacji i czerpac przyjemnosc¢ z biegu.

= Punkt nawodnienia
Na trasie bedzie zlokalizowany punkt z woda i napojami izotonicznymi, dzieki ktéremu zawodnicy beda mogli
uzupetnia¢ ptyny i zachowaé odpowiednie nawodnienie.

= Fotorelacja z imprezy
Profesjonalni fotografowie zadbaja o uchwycenie emocji i najpiekniejszych momentéw wydarzenia.
Zdjecia beda dostepne dla uczestnikéw po zawodach.

POZNANSKI o7
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ELEMENTY PAKIETU STARTOWEGO

= Piwo na mecie zawodow
Po przekroczeniu mety na zawodnikéw bedzie czekaé symboliczne piwo — idealne na odprezenie i
Swietowanie ukonczenia biegu.

= Relacja video
Po zawodach przygotowana zostanie relacja filmowa z najwazniejszych momentéw imprezy, ktéra bedzie
pamiatka dla uczestnikéw oraz materiatem promujacym wydarzenie.

= Pakiet startowy
Kazdy zawodnik otrzyma pakiet startowy, w ktérym znajdzie m.in. chip, numer startowy, produkt dedykowany
imprezie, worko-plecak oraz bandane.

* Numer startowy
Kazdy uczestnik otrzyma indywidualny numer startowy z przypisanym chipem pomiarowym.

» Przekaska w strefie Finiszera
Po biegu na uczestnikéw czekaé bedzie lekka przekaska oraz napoje w specjalnie przygotowanej strefie
finiszera.

= Sanitariaty
Na terenie imprezy zapewniamy dostep do przeno$nych toalet dla uczestnikow.

= Swietna atmosfera!
Nasze wydarzenia to nie tylko sportowa rywalizacja, ale takze doskonata zabawa, pozytywne emocje i
integracja uczestnikow, kibicéw oraz catych rodzin.
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| BEZPIECZENSTWO

Uzytkowanie  wszelkich  narzedzi komunikacji jak telefony
komorkowe, krétkofalowki, radio itp. oraz odtwarzaczy muzycznych
jest zakazane.

Organizator informuje, iz na trasie moga wystepowaé ubytki
nawierzchni, nierébwnosci terenu oraz inne naturalne i techniczne
przeszkody.

Szczegdlna ostrozno$¢ nalezy zachowaé w rejonie przemystowym, w
tym w obrebie terenéw zaktadéw VW oraz HCP, gdzie moga
wystepowaé dodatkowe utrudnienia terenowe.

Kazdy uczestnik zobowiazany jest do zachowania szczegélnej uwagi,
dostosowania tempa biegu do warunkéw panujacych na trasie oraz
stosowania sie do polecen stuzb zabezpieczajacych trase.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za urazy powstate na
skutek nieuwzglednienia przez uczestnika warunkéw terenowych i

ostrzezen przekazanych przed startem i w trakcie zawodow.

’
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| OGRANICZENIA

= Na terenie wydarzenia obowiazuje zakaz fotografowania i wykonywania nagran bez uprzedniej,

pisemnej zgody Organizatora, z wylaczeniem upowaznionych przedstawicieli Organizatora oraz
stuzb porzadkowych i ochrony.

= Obowiazuje catkowity zakaz uzywania bezzatogowych statkéw powietrznych (dronéw) na catym
terenie wydarzenia.

= W celu zapewnienia bezpieczenstwa uczestnikéw oraz ochrony infrastruktury, teren wydarzenia, w
szczegblnosci w rejonie styku terenéw VW i HCP, objety jest wzmozonym nadzorem stuzb ochrony.

= QOgraniczenia w zakresie fotografowania, nagrywania i poruszania sie w wybranych strefach
wprowadzono na podstawie Rozporzadzenia Ministra Obrony Narodowej wydanego na mocy Ustawy
o obronie Ojczyzny (Dz.U. 2022 poz. 2305, z p6zn. zm.).

= Uczestnicy sa zobowiazani do bezwzglednego przestrzegania powyzszych zasad. Naruszenie
niniejszych postanowien moze skutkowa¢ usunieciem z terenu wydarzenia oraz odpowiedzialnoscia

na zasadach okreslonych w przepisach prawa.

BIEG PAMIEC




|WYNIKI

Dla wygody uczestnikow oraz kibicéw uruchomilismy
mozliwos¢ $ledzenia wynikéw online w czasie
rzeczywistym.

Woystarczy klikna¢ w ponizszy link, aby sprawdza¢

klasyfikacje i rezultaty zawodnikow:

& Wyniki online — Poznanski Czerwiec '56 Bieg Pamieci

Zachecamy do kibicowania i monitorowania wynikéw na

biezaco!

BIEG PAMIEC


https://wyniki.b4sport.pl/poznanski-czerwiec-56-bieg-pamieci/m1101.html
https://wyniki.b4sport.pl/poznanski-czerwiec-56-bieg-pamieci/m1101.html
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https://wyniki.b4sport.pl/poznanski-czerwiec-56-bieg-pamieci/m1101.html
https://wyniki.b4sport.pl/poznanski-czerwiec-56-bieg-pamieci/m1101.html
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@ DOTARCIE JEST i e
WE WSKAZANE MIEJSCE. § ,
Q.
Po przebiegnieciu swojego odcinka, ,-" ~ @
kieruj sie zgodnie z oznaczong trasa Q

aby : Hotel Korel
PUNKT WYMIANY PALECZKI /
miejsce przekazania pateczki /‘
kolejnej osobie 4
I
POTYKACZ
potwierdzenie przybycia !

do punktu wymiany

OBSLUGA TECHNICZNA

nadzor nad przebiegiem wymiany

pateczki F

PAMIETAJ! ®

Po dotarciu do punktu wymiany,
zatrzymaj sie w wyznaczonym miejscu,
poczekaj na zawodnika ze swojej druzyny
i odbierz pateczke.



| SZTAFETA

= Strefy zmian: Miejsca zmian w sztafecie beda odpowiednio
oznaczone na trasie biegu.

» Paleczka sztafetowa: Pateczka sztafetowa bedzie wydawana
zawodnikom na starcie zawoddw.

= Warunkiem prawidlowego odczytu czasu jest umieszczenie

pateczki w bezposredniej bliskosci maty pomiarowej podczas

przekraczania punktu pomiarowego.

= Obowiazek dotarcia na zmiane: Kazdy zawodnik danej zmiany
zobowiagzany jest do samodzielnego dotarcia na wyznaczone
miejsce swojej zmiany.

= Wspélny finisz: Po przekazaniu pateczki wszyscy cztonkowie

zespotu moga wspdlnie pokonaé¢ ostatni odcinek i przekroczyé

linie mety.
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| PACEMAKERZY

Podczas biegu uczestnicy beda mieli mozliwo$¢ skorzystania ze
wsparcia pacemakeréw prowadzacych na okreslone czasy na
dystansie 10 km.

Pacemakerzy beda prowadzili grupy na nastepujace czasy
koncowe: 60 min x 50 min oraz 45 min.

Uczestnictwo w grupach prowadzonych przez pacemakeréw jest

dobrowolne i odbywa sie na odpowiedzialno$¢ uczestnika.
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(D) MercedesBenz ~ MMFAAMIS EQ & BRABUS

GARCAREK

PARTNER WYDARZENIA

PozwANsm;:;a

www.garcarek.pl
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@ Alkohol tylko dla pelnoletnich.
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infolinia: 611 111 1141 enea.pl/eneopewnosc

* Miesigc Energii Gratis dotyczy ceny energiiWi optaty handlowe] w pierwszym petnym miesigeu obowigzywania oferty. Promocja nie obejmuje optat
za ustuge dystrybucji energii, za ktére Klient zaptaci w petnej wysokosci.

WAZNE! Oferta EneoPewno$¢ z Miesigcem Energii Gratis jest skierowana do odbiorcéw z grup taryfowych G przytgczonych do sieci Enea Operator i obowigzuje
od 1.04.2026 r. do 30.06.2026 r. Szczegbty dotyczace cen energii, dodatkowej miesiecznej optaty handlowej, zasad korzystania z dodatkowej Ustugi ,Elektryk”
oraz warunkéw korzystania z oferty EneoPewnos¢ z Miesigcem Energii Gratis znajdziesz w Regulaminie Oferty i Cenniku oraz Regulaminie promocji ,,Miesigc
Energii Gratis”, dostepnych w Biurach Obstugi Klienta Enei oraz na stronie enea.pl/eneopewnosc. Optaty za ustugi dystrybucji zawarte sg w Taryfie dla ustug
dystrybucji energii elektrycznej Enea Operator Sp. z 0.0. zatwierdzanej przez Prezesa URE i dostepnej na stronie enea.pl.




LAPRASZAMY

DO TWORZENIA WYDARZENIA I ROZPOWSZECHNIENIA
WIEDZY NA TEMAT HISTORYCZNYCH WYDARZEN
POZNANSKIEGO CZERWCA 56
W SWIADOMOSCI SPORTOWCOW
7 CALE] POLSKI?
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