


NIEZBĘDNIK ZAWODNIKA
29.06.2025



Bieg odbędzie się po terenach dawnych zakładów im. Hipolita Cegielskiego! Wystartujecie i zakończycie bieg pod 

muralem – biegnąc przez tereny odlewni VW oraz zakładów FPS. To wyjątkowe wydarzenie i wyjątkowa oprawa.

Dzięki współpracy z Partnerami biegu, którzy udostępnią swoje zakładowe tereny będzie to jedyny w Poznaniu 

bieg po przemysłowych i historycznych terenach! Przygotujemy wyjątkowy start i metę oraz strefę nawadniania na 

trasie biegu. Wszystko w historycznej oprawie!

Bieg to sportowy hołd dla bohaterów poznańskiego czerwca i sposób na zwrócenie uwagi na wagę tych wydarzeń 

dla historii Polski. Zapraszamy do sportowego uczczenia tej wyjątkowej rocznicy!

VIII edycja biegu odbędzie się 29 czerwca 2025 r. (niedziela) jako hołd dla Powstańców.

Bieg rozpocznie się o godzinie 10:00.

Do przebiegnięcia 1 lub 2 pętle (ok. 5 i ok. 10 km).

Maksymalna ilość uczestników: 1500

WSTĘP



VIDEO

https://www.youtube.com/watch?v=AXqGZpADlu8&t=7s


FUNKCJA EDUKACYJNA

Bieg z okazji 69 rocznicy Poznańskiego Czerwca 1956 roku to impreza sportowa upamiętniająca wydarzenia z tamtego 

okresu, jakie miały miejsce na ulicach Poznania. Jednocześnie jej celem jest szerzenie wiedzy o tym, co zaczęło się w 

zakładach Cegielskiego, a następnie przeniosło się na ulice miasta. 

Każdy z uczestników tej imprezy sportowej otrzyma od organizatorów okolicznościowy, odlewany medal oraz ulotkę 

informacyjną zawierającą najważniejsze fakty związane z Czerwcem 1956.

Przy współpracy z Muzeum Powstania Poznańskiego, dla najbardziej chłonnych wiedzy, utworzona zostanie specjalna 

strefa historyczna w okolicach mety.



UHONOROWANIE BOHATERÓW

Każdy z zawodników, który ukończy bieg otrzyma odlewany medal 
nawiązujący do wydarzeń z 28 czerwca 1956 r.

Wręczanie medali przez Uczestników Wydarzeń z 28 czerwca 
1956 r.





LOKALIZACJA

Miejsce startu: Brama wjazdowa 
H. CEGIELSKI-POZNAN ́ S.A. 
ul. 28 Czerwca 1956r. nr 223/229 61-485 Poznan ́

ODBIO ́R PAKIETO ́W 
W dniach 28-29.06.2025 – Biuro Zawodów 
zlokalizowane w WSHIU Akademia Nauk Stosowanych 
WSHIU University.
Dokładna lokalizacja: 
ul. 28 Czerwca 1956 r. 217/219, 61-485 Poznań
https://maps.app.goo.gl/vf8odWWaJkmcQ5mQ9 

https://maps.app.goo.gl/vf8odWWaJkmcQ5mQ9




ODBIÓR PAKIETÓW STARTOWYCH

Odbiór pakietu startowego odbywać się będzie
poprzez pokazanie w Biurze Zawodów

wygenerowanego, unikalnego kodu QR, który
zostanie do Ciebie wysłany najpóźniej na 24h
przed imprezą drogą e-mailową oraz sms-em.

Prosimy przygotuj go przed wejściem 

do Biura Zawodów i pokaż Wolontariuszowi.





ELEMENTY PAKIETU STARTOWEGO

PODKŁAD
BIAŁY

A4
Proszę zapoznać się z instrukcją prania producenta tekstyliów.

Aby nadruk był trwały radzimy pranie tekstyliów na lewej stronie w temperaturze nie wyższej niż 40o C
w delikatnym trybie prania oraz prasowanie od strony wewnętrznej.

KOLORY DOBRANE Z PRZESŁANYCH PLIKÓW

21 cm



29 czerwca 2025 r.

PATRONAT HONOROWY PARTNERSPONSOR

1234
IMIĘ

DYSTANS: 5 KM



ELEMENTY PAKIETU STARTOWEGO

§ Profesjonalny pomiar czasu
Każdy zawodnik otrzyma indywidualny chip pomiarowy, dzięki czemu uzyska precyzyjny wynik swojego startu. 
Wyniki dostępne będą online w czasie rzeczywistym.

§ Medal okolicznościowy
Na mecie na każdego uczestnika będzie czekał pamiątkowy medal zaprojektowany specjalnie na tę edycję zawodów 
— unikalna pamiątka podkreślająca wyjątkowy charakter imprezy.

§ Profesjonalne zabezpieczenie medyczne
Na całej trasie oraz w strefie mety obecny będzie wykwalifikowany zespół ratowników medycznych, gotowy do 
szybkiej reakcji w razie potrzeby.

§ Profesjonalne zabezpieczenie trasy pracownikami ochrony
Dbamy o bezpieczeństwo uczestników i kibiców dzięki obecności wykwalifikowanej ochrony, która nadzoruje trasę 
i teren wydarzenia.

§ Wytyczenie oraz oznaczenie tras
Trasy zawodów są starannie wytyczone i oznaczone, aby każdy uczestnik mógł skupić się wyłącznie na sportowej 
rywalizacji i czerpać przyjemność z biegu.

§ Punkt nawodnienia
Na trasie będzie zlokalizowany punkt z wodą i napojami izotonicznymi, dzięki któremu zawodnicy będą mogli 
uzupełniać płyny i zachować odpowiednie nawodnienie.

§ Fotorelacja z imprezy
Profesjonalni fotografowie zadbają o uchwycenie emocji i najpiękniejszych momentów wydarzenia. 
Zdjęcia będą dostępne dla uczestników po zawodach.



ELEMENTY PAKIETU STARTOWEGO

§ Piwo na mecie zawodów
Po przekroczeniu mety na zawodników będzie czekać symboliczne piwo — idealne na odprężenie i 
świętowanie ukończenia biegu.

§ Relacja video
Po zawodach przygotowana zostanie relacja filmowa z najważniejszych momentów imprezy, która będzie 
pamiątką dla uczestników oraz materiałem promującym wydarzenie.

§ Pakiet startowy
Każdy zawodnik otrzyma pakiet startowy, w którym znajdzie m.in. chip, numer startowy, produkt dedykowany 
imprezie, worko-plecak oraz bandanę.

§ Numer startowy
Każdy uczestnik otrzyma indywidualny numer startowy z przypisanym chipem pomiarowym.

§ Przekąska w strefie Finiszera
Po biegu na uczestników czekać będzie lekka przekąska oraz napoje w specjalnie przygotowanej strefie 
finiszera.

§ Sanitariaty
Na terenie imprezy zapewniamy dostęp do przenośnych toalet dla uczestników.

§ Świetna atmosfera!
Nasze wydarzenia to nie tylko sportowa rywalizacja, ale także doskonała zabawa, pozytywne emocje i 
integracja uczestników, kibiców oraz całych rodzin.





STREFA FINISHERA



BEZPIECZEŃSTWO

§ Użytkowanie wszelkich narzędzi komunikacji jak telefony 

komórkowe, krótkofalówki, radio itp. oraz odtwarzaczy muzycznych 

jest zakazane.

§ Organizator informuje, iż na trasie mogą występować ubytki 

nawierzchni, nierówności terenu oraz inne naturalne i techniczne 

przeszkody.

§ Szczególną ostrożność należy zachować w rejonie przemysłowym, w 

tym w obrębie terenów zakładów VW oraz HCP, gdzie mogą 

występować dodatkowe utrudnienia terenowe.

§ Każdy uczestnik zobowiązany jest do zachowania szczególnej uwagi, 

dostosowania tempa biegu do warunków panujących na trasie oraz 

stosowania się do poleceń służb zabezpieczających trasę.

§ Organizator nie ponosi odpowiedzialności za urazy powstałe na 

skutek nieuwzględnienia przez uczestnika warunków terenowych i 

ostrzeżeń przekazanych przed startem i w trakcie zawodów.



OGRANICZENIA

§ Na terenie wydarzenia obowiązuje zakaz fotografowania i wykonywania nagrań bez uprzedniej, 

pisemnej zgody Organizatora, z wyłączeniem upoważnionych przedstawicieli Organizatora oraz 

służb porządkowych i ochrony.

§ Obowiązuje całkowity zakaz używania bezzałogowych statków powietrznych (dronów) na całym 

terenie wydarzenia.

§ W celu zapewnienia bezpieczeństwa uczestników oraz ochrony infrastruktury, teren wydarzenia, w 

szczególności w rejonie styku terenów VW i HCP, objęty jest wzmożonym nadzorem służb ochrony.

§ Ograniczenia w zakresie fotografowania, nagrywania i poruszania się w wybranych strefach 

wprowadzono na podstawie Rozporządzenia Ministra Obrony Narodowej wydanego na mocy Ustawy 

o obronie Ojczyzny (Dz.U. 2022 poz. 2305, z późn. zm.).

§ Uczestnicy są zobowiązani do bezwzględnego przestrzegania powyższych zasad. Naruszenie 

niniejszych postanowień może skutkować usunięciem z terenu wydarzenia oraz odpowiedzialnością 

na zasadach określonych w przepisach prawa.



WYNIKI

Dla wygody uczestników oraz kibiców uruchomiliśmy 

możliwość śledzenia wyników online w czasie 

rzeczywistym.

Wystarczy kliknąć w poniższy link, aby sprawdzać 

klasyfikację i rezultaty zawodników:

🔗Wyniki online – Poznański Czerwiec '56 Bieg Pamięci

Zachęcamy do kibicowania i monitorowania wyników na 

bieżąco!

https://wyniki.b4sport.pl/poznanski-czerwiec-56-bieg-pamieci/m1101.html
https://wyniki.b4sport.pl/poznanski-czerwiec-56-bieg-pamieci/m1101.html
https://wyniki.b4sport.pl/poznanski-czerwiec-56-bieg-pamieci/m1101.html
https://wyniki.b4sport.pl/poznanski-czerwiec-56-bieg-pamieci/m1101.html
https://wyniki.b4sport.pl/poznanski-czerwiec-56-bieg-pamieci/m1101.html
https://wyniki.b4sport.pl/poznanski-czerwiec-56-bieg-pamieci/m1101.html
https://wyniki.b4sport.pl/poznanski-czerwiec-56-bieg-pamieci/m1101.html


SZTAFETA

§ Strefy zmian: Miejsca zmian w sztafecie będą odpowiednio 

oznaczone na trasie biegu.

§ Pałeczka sztafetowa: Pałeczka sztafetowa będzie wydawana 

zawodnikom na starcie zawodów.

§ Obowiązek dotarcia na zmianę: Każdy zawodnik danej zmiany 

zobowiązany jest do samodzielnego dotarcia na wyznaczone 

miejsce swojej zmiany.

§ Wspólny finisz: Po przekazaniu pałeczki wszyscy członkowie 

zespołu mogą wspólnie pokonać ostatni odcinek i przekroczyć 

linię mety.



PACEMAKERZY

§ Podczas biegu uczestnicy będą mieli możliwość skorzystania ze 

wsparcia pacemakerów prowadzących na określone czasy na 

dystansie 10 km.

§ Pacemakerzy będą prowadzili grupy na następujące czasy 

końcowe:

§ Uczestnictwo w grupach prowadzonych przez pacemakerów jest 

dobrowolne i odbywa się na odpowiedzialność uczestnika.

45:00

50:00

60:00



OPINIE









Szczegółowe informacje oraz Regulamin dostępne na enea.pl/aplikacja

Pobierz aplikację Moja Enea i załatwiaj wszystko w jednym miejscu. 
Wygodne sposoby płatności, dostęp do historii zużycia energii, 
informacje o umowach oraz e-faktury, a także szeroki wybór form 
kontaktu z Eneą. Moja Enea to komfort, szybkość i wygoda!

Przejdź do aplikacji
i korzystaj z e-faktury! 

Pobierz aplikację 
i aktywuj e-fakturę!

Łatwy dostęp 
do e-faktur

Wygodne sposoby 
płatności

Wygoda 
korzystania 

Dostęp do danych 
o zużyciu energii







BIEGNIESZ? ZJESZ TANIEJ! 
20%  ZNIŻKI DLA UCZESTNIKÓW
BIEGU I PRZYJACIÓŁ
OFERTA WAŻNA W DNIU BIEGU. NIE DOTYCZY NAPOI ORAZ ALKOHOLI.  



DO TWORZENIA WYDARZENIA I 
ROZPOWSZECHNIENIA WIEDZY NA TEMAT 

HISTORYCZNYCH WYDARZEN"  
POZNAŃSKIEGO CZERWCA’56 

W S"WIADOMOS"CI SPORTOWCÓW 
Z CAŁEJ POLSKI!

ZAPRASZAMY


